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Заместитель главы 
администрации района 

И.Г. Вяткина

.. ПЛАН
мероприятий по проведению в 2018 году Всемирного дня без табака 

на территории Токаревского района Тамбовской области

на тему ; «Табак и болезни сердца»
№

п/
п

Наименование мероприятия Дата и место 
проведения

Ответственные
исполнители

11. Подготовка и ..размещение на 
официальном сайте ТОГБУЗ 
«Токаревская ЦРБ» информационно 
тематических материалов по теме: 
«Табак и болезни сердца»

15.05.2018-31.05.2018 
Официальный сайт 

ТОГБУЗ «Токаревская 
ЦРБ»

ТОГБУЗ
«Токаревская

ЦРБ»
(по согласованию)

2. Семинары «Влияние никотина на 
здоровье человека», «Будущее без 
дыма» .

Май 2018 
ТОГБУЗ «Токаревская 

ЦРБ»

ТОГБУЗ
«Токаревская

ЦРБ»
(по согласованию)
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Подготовка памяток, листовок о 
вреде курения
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01.04.2018-20.05.2018 
МБУК «Центральная 

библиотека», 
ТОГБУЗ «Токаревская 

ЦРБ»

Директор МБУК 
«Центральная 
библиотека», 

директор МБУК 
«Культурно- 

досуговьтй центр 
Токаревского 

района», 
главный врач 

ТОГБУЗ 
«Т окаревская 

ЦРБ»
(по согласованию)

4.

i i

Организация и проведение бесед, 
лекций по повышению 
осведомленности населения в_ 
отношении связи между табаком и 
болезнями сердца. Повышение 
уровня мотивации к : отказу от 
курения

28.05.2018-31.05.2018 
МБУК «Центральная 

библиотека», 
МБУК «Культурно­

досуговый центр» 
ТОГБУЗ «Токаревская 

ЦРБ»

ТОГБУЗ 
«Токаревская 

1 \?Ъ»
(по согласованию), 

отдел культуры 
администрации 

района

5.

i

Распространение памяток, листовок 
«Скажи “нет” курению!», буклетов 
«Время бросать курить»

Май-июнь 
Территория 

Токаревского района

ТОГБУЗ
«Токаревская

ЦРБ».;
(по согласованию)



6.

.

Конкурсно - игровые программы 
«Быть здоровым - это стильно»

31 мая 
Сельские Дома 

культуры района

Отдел культуры, 
спорта, туризма и 

молодежной 
политики 

администрации 
района, 

Директор МБУК 
«Культурно- 

досуговьтй центр 
Токаревского 

района»
7.

;

Беседы «Место здоровья в жизни 
человека»

Оформление уголков здоровья по 
тематике Всемирного дня без табака

30 мая 
Сельские библиотеки

Директор МБУК 
«Центральная 
библиотека»
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Круглый стол нашему:

«Эго должен знать каждый: 
Курение как угроза жизни»

31 мая

Филиал МБУК

«Центральная районная 
библиотека» Детская 
библиотека

Директор МБУК 
«Центральная 

районная 
библиотека»

: 9. Проведение конкурсов детских 
рисунков, плакатов, посвящённых 
здоровому образу жизни «Мы за 
здоровый образ жизни!»

01.04.2018-15.04.2018 
Учреждения 

образования района

Отдел образования 
администрации 

района

10.
". ! • ч ■

;

: 5  ■ .

Спортивно - ш ссовы е мероприя тия 
среди пелевых'трупп населения под 
девизом: «Курить - здоровью 
вредить!»

(•

Май-июнь 
Стадион.парк 

культуры и отдыха, 
спортивный зал

Отделы культуры, 
спорта, туризма и 

молодежной 
политики 

администрации 
района, 

отдел образования 
администрации 

района
11. Профилактическая беседа «Дышите 

свободно» .

18 мая 2018 
Сельские библиотеки

ТОГБУЗ 
«Токаревекая 

ЦРБ» (по 
согласованию) 

работники ФАП
12. Проведение в рамках . летней 

оздоровительной кампании 
мероприятий. направленных на 
формирование и популяризацию 
здорового образа жизни

июнь-август 
Летние 

оздоровительные 
лагеря дневного 

пребывания

Отдел образования 
администрации 

района
.

13. Проведение дней ; здоровья, 
с п орт и вн 6-развлекательных 
программ «В здоровом теле

Май 
Учреждения 

образования района

Отдел образования 
администрации 

района



здоровый : дух >>

14.
: Акция «Сигарета нам не'друг» : 30 мая 

р.п. Токарев ка
МБОУ ДО 

«Токарёвский 
РДДТ»

15. ; 'Экспресс-выставка «Кури ть не 
модно, модно не курить»

::! ; l::! • " 'V  • , ' . < ‘ ■! -

31 мая 
МБУК «Центральная 

библиотека»

Отдел культуры,
спорта, туризма и
молодежной
политики
адм ииистратдии
района

16.
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Размещение на официальном сайте 
администрации района информации 
о планируемых мероприятиях в 
рамках проведения Всемирного дня 
ос 5 табака

27 апреля 
Официальный сайт 

администрации 
Токаревского района.

Отдел культуры,
спорта, туризма и
молодежной
политики
адм и нистрации
района

17.
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Размещение в СМИ информации о 
вреде курения
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Май- июнь Молодежный 
Совет при главе 
администрации 
Токаревского 
района,
ТОГБУЗ
«Токаревская
ЦРБ»
(по согласованию)


